Ad Tarih:

Soyad:

OABT Ozel Egitim: Engel Gruplar: ve Temel Tanimlar

OABT Sinav Hedefi ve Basari Kriterleri

Hedef: OABT kapsamindaki 11 temel yetersizlik alanini akademik dizeyde analiz etmek ve sinavda ¢ikan anahtar kavramlari ayirt etmek. Yetersizlik turlerinin yasal ve tibbi tanimlarini
eslestirebilirim. Her bir alanin sinavda ¢ikan 'Ayirici Tani' 6zelliklerini belirleyebilirim.

1l Temel Ozel Egitim Alani

1. Otizm (OSB) Sosyal etkilesim, iletisim ve tekrarlayici 2. Duygusal Davranis Bozukluklari Egitim performansini
davraniglarla ilgili zorluklar. etkileyen kalicl duygusal veya davranissal sorunlar.

3. isitme Yetersizligi Dil gelisimini veya 6grenmeyi 4, Zihinsel Yetersizlik Onemli élctde ortalamanin
engelleyen kismi veya tam isitme kaybil. altinda genel zihinsel islevsellik ve uyum davranisi.

5. Ortopedik Yetersizlik Hareket kabiliyetini etkileyen 6. Diger Saglik Yetersizlikleri (OHI) Kronik saglik

hastalik veya yaralanma kaynakli fiziksel yetersizlikler. sorunlari (6rnegin DEHB) nedeniyle sinirl gl veya

uyaniklik durumu.

7. O6zel Ogrenme Giicliigi Dili anlama veya kullanma 8. Dil ve Konusma Giiclugi Kekemelik veya bozulmus
bozukluklari (6rnegin Disleksi, Disgrafi). artikllasyon gibi iletisim bozukluklari.

9. Travmatik Beyin Hasari (TBI) Dissal bir fiziksel 10. Gorme Yetersizligi DuUzeltmelere ragmen 6grenmeyi
kuvvetin neden oldugu sonradan olusan beyin hasari. olumsuz etkileyen gérme kaybil.

11. Coklu Yetersizlik
Yogun destek gerektiren eszamanli yetersizlikler (6rnegdin Zihinsel Yetersizlik ve Korluk).

OABT Pekistirme: Vaka Analizi ve Ayirici Tani

Sizce sinavda en cok karistirilan iki kategori hangisidir? (Orn: OOG ve Zihinsel Yetersizlik). Bu iki alani ayiran en
temel 'akademik ol¢ut' nedir? Gerekgelendirerek agiklayiniz.

Murat Vuranlar Akademi Notu: 11 engel grubunu ayirt ederken 'egitim performansi' etkisini mutlaka arayin. Tani icin okul basarisinin
etkilenmesi sarttir.




Oncelik Planlama ve Karar Verme

Adim 1: Ana Liste
Arda’nin bugtin yapmasi gereken 11 gérevi var. Ustbiligsel planlama becerilerinizi kullanarak, basarili
bir okul gunu icin bu gérevleri Tden (En Onemli) 1'e (En Az Onemli) kadar siralayin.

sira (1-11) Glnlik Gérev
Yarinki Matematik Sinavina ¢alismak
Saglikli bir 6gle yemegi yemek
8 ila 10 saat uyumak
Okul cantasini hazirlamak
2 dakikalik nefes egzersizi yapmak
Yatak odasinin zeminini temizlemek
Video oyunlari oynamak
Suresi gegcmis katuphane kitabini iade etmek
Zor bir soru i¢in 6gretmenden yardim istemek
Okuldaki sirayr duzenlemek

Magazadan yeni bir oyuncak almak

Adim 2: Karsilagtirmali Durumlar
Bir 6grencinin en ¢ok neye ihtiyaci olduguna bagli olarak éncelikler nasil degisir? Asagidaki iki
ogrenciyi karsilastirin.

) Durum B: Fiziksel/Davranigsal Odak
Durum A: Akademik Odak

Caner'in temel hedefi gin boyunca sakin,
Selin'in temel hedefi notlarini ydkseltmek ve tim odaklanmig ve saglikh kalmaktir.
odevlerini bitirmektir.

Selinin 1 numarali énceligi nedir? eenerinlintmerelioneaiigneds

Gikig Bileti: Bicimlendirici Degerlendirme

Basarili bir 6grenci igin ilk 3 genel énceliginizi listeleyin:

Gerekgenizi aciklayin. Bunlar neden en énemlileridir?

Murat Vuranlar Akademi Notu: Ustbilissel planlama yaparken her zaman 6grencinin fizyolojik ihtiyaclarini (uyku, beslenme)
akademik gorevlerin 6nune alin.




Murat Vuranlar Akademi: Ozel Egitim Alanlar1 Onemli Notlar

Sinavlarda en ¢ok ¢ikan anahtar kavramlar ve '‘Onemili Terimler' galisma rehberi.

1. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)

Anahtar: Sosyal etkilesim ve iletisimde yetersizlik.

Anemli Terim: Takintili ilgi alanlari ve rutinlere asiri baghlik
ayirt edicidir. Erken tani kritiktir.

2. Duygusal ve Davranis Bozukluklari

Anahtar: Uygunsuz davranis/duygu turleri, mutsuzluk.
Anemli Terim: Tani icin bu durumun 'uzun sureli' olmasi ve
'egitim performansini' etkilemesi sarttir.

3. isitme Yetersizligi

Anahtar: isitme duyarliliginin kaybi.

Anemli Terim: Dil gelisimi ve akademik basari dogrudan
etkilenir. Cihazlandirma sonrasi 'isitsel rehabilitasyon' esastir.

4. Zihinsel Yetersizlik

Anahtar: Zihinsel islevler ve uyumsal davranislarda sinirlilik.
Anemli Terim: IQ skoru 70 ve alti olmasi tek basina yetmez;
gunlUk yasam becerilerinde de yetersizlik aranir.

5. Ortopedik Yetersizlik

Anahtar: Kas, iskelet ve eklem sistemindeki bozukluklar.
Anemli Terim: Temel sorun ‘erisilebilirlik' ve 'hareket'
kisithhgidir. Zihinsel bir engel eslik etmeyebilir.

6. Diger Saglik Yetersizlikleri (OHI)

Anahtar: Kronik veya akut saglik sorunlari (DEHB, Diyabet vb.).
Anemli Terim: Glg, canlilik veya uyaniklikta sinirlilik vurgusu
yapilir. En stk DEHB bu grupta degerlendirilir.

7. Ozel Hgrenme Giiglugi (6OG)

Anahtar: Dinleme, konusma, okuma veya matematik
sUreglerinde bozukluk.

Anemli Terim: Zekasi normal veya normalUtstudur. En sik
rastlanan 6zel egitim kategorisidir.

8. Dil ve Konusma Gucliigi

Anahtar: Sozel iletisimi engelleyen bozukluklar.
Anemli Terim: Artikllasyon, ses bozuklugu ve akicilik
(kekemelik) temel alt alanlandir.

9. Travmatik Beyin Hasari (TBH)

Anahtar: Dissal fiziksel bir darbe sonucu beyinde hasar.
Anemli Terim: Dogustan gelmez, sonradan olusur. Bilissel ve
fiziksel islevlerde ani degisimler gorulur.

10. Gérme Yetersizligi

Anahtar: Gérme gucUnun tamamen veya kismen kaybl.
Anemli Terim: Egitimde Braille (kabartma yazi) veya blylk
puntolu materyaller ana desteklerdir.

1. Coklu Yetersizlik: iki veya daha fazla yetersizligin bir arada bulunmasi (6rn: kér-sagir). Sadece bir engel tUrU icin
saglanan hizmetler bu 6grenciler icin yeterli degildir; yogun ve eszamanli destek gerekir.

ve uyumsal becerilerdir.

Murat Vuranlar Akademi Notu: OOG'de zeka normaldir, Zihinsel Yetersizlik'te ise 70 altidir. Bu iki alani ayiran en keskin cizgi IQ puani
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OABT Ozel Egitim Alan Bilgisi: Deneme Sorulari

OABT formatinda hazirlanmig, kategorilere yonelik pekistirme sorulari.

1. Soru: Sosyal etkilegimde sinirlilik, géz kontagi kurmama ve tekrarlayici (stereotipik) davraniglarla karakterize olan yetersizlik
tara asagidakilerden hangisidir?

a) Ozel Ogrenme Guglugu (OOG)

b) Zihinsel Yetersizlik

¢) Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)

d) Duygusal ve Davranig Bozuklugu

e) isitme Yetersizligi

2. Soru: Zeka diizeyi normal veya normalin Gstiinde olmasina ragmen okuma (disleksi), yazma (disgrafi) veya matematik
(diskalkuli) alanlarinda belirgin guglik yasayan bir 6grenci hangi kategoride degerlendirilir?

a) Zihinsel Yetersizlik

b) Ozel Ogrenme GUGIUYU

c¢) Duygusal ve Davranig Bozuklugu

d) Diger Saglik Yetersizlikleri (OHI

e) Dil ve Konugma Guglugu

3. Soru: Bir 6grenciye "Duygusal ve Davranig Bozuklugu” tanisi konulabilmesi i¢in asagidaki temel sartlardan hangisi aranir?
a) A) Bu durumun en az 6 ay sirmesi ve akademik basariyi etkilemesi

b) B) Bu durumun sadece ev ortaminda goérulmesi

c) C) Ogrencinin IQ puaninin 70'in altinda olmasi

d) D) Sadece sinav dénemlerinde kaygi yaganmasi

e) E) Fiziksel bir engelinin bulunmasi

4. Soru: DEHB, diyabet ve epilepsi gibi kronik rahatsizliklar nedeniyle egitim performansinda guig, canlilik veya uyaniklik
sinirliigr yagayan égrencilerin dahil edildigi kategori hangisidir?

a) Travmatik Beyin Hasarl

b) Ortopedik Yetersizlik

c) Goklu Yetersizlik

d) Diger Saglik Yetersizlikleri (OHI)

e) Gérme Yetersizligi

5. Soru: "Zihinsel Yetersizlik" tanisi igin gerekli olan iki temel bilesen asagidakilerden hangisidir?
a) 70 ve alti 1Q - Uyumsal davranig sinirliligi

b) 85-115 IQ - Akademik basari

c) 90 ve alti 1Q - Fiziksel engel

d) 70-80 1Q - Sosyal uyumsuzluk

e) 100 1Q - Dil geligimi

Murat Vuranlar Akademi Notu: Sorularda 'uzun sureli' ifadesi geciyorsa Duygusal ve Davranis Bozuklugu secenegdini mutlaka kontrol
edin.
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OABT Ozel Egitim: Ayirici Tan1 Uygulama Sayfasi

Kavramlari analiz et, anahtar kelimeleri yakala ve bosluklari uygun yetersizlik tarayle doldur.

Bolum 1: Kritik Ayirici Tani Bilgisi

1. Zekasi normal veya normalin Ustunde olan bir cocukta gérulen akademik basarisizlik grubuna
isaret ederken; IQ puani 70 ve alti olan gocukta tanisi dusunulur.

2. kategorisindeki bir 6grenci icin en temel belirleyici 'uyaniklik, gtic ve canhlik' sinirhhigidir (Orn:
DEHB veya Diyabet).

3. Sosyal etkilesimde sinirlilik ve tekrarlayici davranislar spektrumunun anahtar kavramlariyken,
kekemelik ve artikulasyon sorunlari guclugu alanina girer.

4. Bir yetersizligin olarak adlandirilmasi icin dissal bir fiziksel darbe ile 'sonradan' olusmasi sarttir.

5. Gérme kaybi yasayan bir 6grencinin egitiminde
destek aracglandir.

alfabesi ve blUyuk puntolu materyaller ‘ayirict'

Boliim 2: Vaka-Kategori Eslestirme (Anahtar Kavramilar)

A. "Arkadaslik kurmakta zorlaniyor, ellerini strekli ¢irpiyor ve rutini
bozulunca &fke ndbeti gegiriyor."

B. "Sdylenenleri duyuyor ancak bazi sesleri (r, s, |) tam olarak ¢ikaramiyor,
konusmasi zor anlasiliyor."

C. "Okulda surekli mutsuz gérunuyor, sebepsiz korkular yasiyor ve bu
durum 1yildir devam ediyor."

D. "Zekasi 120 (Ustun), ancak okuma yaparken harfleri karistiriyor ve ¢ok
yavas okuyor."

E. "Hem zihinsel yetersizligi var hem de ileri derecede gérme kaybi. Yogun
destek ihtiyacl duyuyor."

F. "YUrumekte zorluk ¢ekiyor, tekerlekli sandalye kullaniyor ancak
akademik basarisi cok yuksek."

*Not: Cevap alanlarina; OSB, OOG, Zihinsel, Ortopedik, Dil-Konusma, Coklu, DDB veya OHI kisaltmalarini veya tam isimlerini

yaziniz

Murat Vuranlar Akademi Notu: Vaka analizlerinde anahtar kelimelerin (rutin, IQ, dissal darbe vb.) altini cizmeyi aliskanlik haline

getirin.
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Murat Vuranlar Akademi: OABT Ozel Egitim Sinav Stratejileri ve Son Notlar

Sinav Kazandiran 5 Altin Strateji

. Anahtar Kelime Avciligi: Soruda 'sosyal etkilesim' varsa OSB'ye, 'akademik makas' varsa OOG'ye, 'IQ < 70' varsa Zihinsel
Yetersizlige gidin.

- En Az Kisitlayici Ortam: Yerlestirme sorularinda her zaman 6grencinin akranlariyla en fazla vakit gecirebilecegi
(Kaynastirma/Butunlestirme) secenegi énceleyin.

- Yasal Suire¢ Takibi: Tanilama sUrecinde dnce tibbi (hastane), sonra egitsel (RAM) tanilama yapildigini unutmayin.

- BEP Birimi: BEP'i hazirlayan ekibin Uyelerini ve gérevlerini iyi bilin; 6gretmen her zaman 'uygulayici' ve 'gelistirici'dir.

« Ayirici Tani: DEHB'nin 'Diger Saglik Yetersizlikleri' grubunda oldugunu, Travmatik Beyin Hasari'nin sonradan olustugunu
kodlayin.

1 Engel Grubu i¢in Hafiza Kartlari (Kisa Kodlar)

1. OSB: Sosyal + Rutin + Stereotipi

2. Zihinsel: IQ <70 + Uyumsal Beceri Eksiklidi

3. OOG: IQ Normal + Okuma/Yazma/Matematik GUclugu
4. DDB: Uzun Sureli Mutsuzluk + Akademik Etki

5. isitme: Dil Gelisimi + isitsel Rehabilitasyon

6. Gorme: Braille + BuyUk Punto + Bagimsiz Hareket

7. OHI (Diger): Kronik (DEHB, Seker) + Gug/Uyaniklik Kaybi
8. Ortopedik: iskelet/Kas + Erisilebilirlik (Mimari)

9. TBH: Dissal Darbe + Ani Fonksiyon Degisimi

10. Dil-Konusma: ArtikUlasyon + Kekemelik + Akicilik

11. Coklu: Eszamanli Yetersizlik + Yogun Destek

Gelecegin Ozel Egitim Ogretmeni,

OABT siireci sadece bir smav degil, 6zel gereksinimli cocuklarin hayatina dokunacak uzmanhgin
ilk adimidir. Kavramlara hakimiyetin, vakalara yaklasimin ve azmin seni basariya tasiyacak. Sen
onlara 'yapabilirsin' demeye hazirlanirken, biz de senin basaracagina inaniyoruz!

Sinava girmeden énce en ¢ok tekrar etmeniz gerektigini distindigunuz ézel egitim alani hangisidir? Not aliniz:

Basarilar Dileriz. Sinavda Yolunuz Agik Olsun! - Murat Vuranlar Akademi © 2026



